
Formación en Cáncer Infantil y 

Adolescentes para Profesionales 

de Atención Primaria y Atención 

Especializada 

ED II

Fechas: 20 junio de  2024

Horario:   16:00  a  20:00 horas.

Modalidad: Presencial

Lugar: Pº de la Castellana nº 280 
(SERMAS)

Solicitada Acreditación a la Comisión de Formación Continuada

de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (SNS)

“Los datos personales recogidos serán tratados de conformidad con el Reglamento

Europeo (UE) 2016/679 de Protección de Datos Personales y la Ley Orgánica 3/2018,

de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos

digitales, con la finalidad de gestionar las solicitudes de participación del alumno en las

actividades de formación, y facilitar la difusión de la oferta formativa. Serán conservados

durante el tiempo suficiente para cumplir con la normativa vigente aplicable. El

Responsable del Tratamiento es la Dirección General de Planificación, Investigación y

Formación, con dirección en C/ Aduana, 29 28013 Madrid, cuyo Delegado de Protección

de Datos (DPD) es el “Comité DPD de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de

Madrid” con dirección en C/ Melchor Fernández Almagro, 1 – 28029 Madrid.”

INSCRIPCIÓN A TRAVÉS DE CORREO ELECTRÓNICO:

cursos.sghumbyap@salud.madrid.org

También puede realizar la inscripción enviando un correo electrónico indicando

NOMBRE Y APELLIDOS

DNI/NIE,

TELÉFONO DE CONTACTO

E-MAIL

CENTRO DE TRABAJO / Y PUESTO O CARGO

Las solicitudes serán seleccionadas por orden de llegada y confirmadas por correo electrónico,
hasta completar aforo.

Para la obtención del certificado es imprescindible la asistencia al 100% de las horas lectivas y
haber realizado la encuesta de satisfacción una vez finalizado el curso.
.
Para información sobre el curso puede dirigirse a:

cursos.sghumbyap@salud.madrid.org
TF: 91 426 96 32

Observaciones:

 LA ADMISIÓN AL CURSO SE COMUNICARÁ POR CORREO ELECTRÓNICO ÚNICAMENTE A
LOS ALUMNOS SELECCIONADOS DESDE LA PLATAFORMA INSTITUCIONAL FORMADRID.

 Para gestionar posibles incidencias con respecto al acceso a la plataforma de formación, con favor
contacte con el Centro de Atención Usuarios, a través de md_cau_corporativos@madrid.org. Para
cuestiones técnicas acerca de su equipo informático o de los programas instalados (navegador,
versiones, etc.) debe contactar con cesus@salud.madrid.org

Cómo llegar

mailto:md_cau_corporativos@madrid.org
mailto:cesus@salud.madrid.org


Formación en Cáncer Infantil y Adolescentes para 
Profesionales de Atención Primaria y Atención Especializada 

ED II

Organiza: Dirección General de Humanización, Atención y Seguridad del Paciente.

Dirigido a: todos los profesionales de Enfermería y Medicina de Atención Primaria y
Especializada

Objetivo General: 
Acercar y favorecer la implicación de los profesionales de atención primaria y especializada, 
en el conocimiento de las características e intervenciones respecto  del dolor infantil y 
adolescente causados por la enfermedad, los tratamientos y las secuelas derivadas de los 
mismos. 
Objetivos específicos:
• Ofrecer información sobre los aspectos más generales del dolor en los niños y

adolescentes, desterrando mitos y promoviendo el conocimiento de esta realidad tanto
en sus aspectos físicos, como emocionales y psicológicos.

• Conocer los principales tratamientos farmacológicos y no farmacológicos (relajación,
juego, distracción cognitiva, etc.)

• Implicar a los profesionales de la atención primaria en la atención de los menores con
dolor y de las familias que los cuidan.

• Resaltar la importancia de cuidar de los cuidadores de los menores, dándoles recursos y
pautas de intervención con sus hijos y de autocuidado

Metodología Teórico/ práctica.
Partiremos de una primera parte con dos ponencias  en las que se abordarán aspectos 
generales  sobre la intervención en las unidades del dolor hospitalarias, así como la 
importancia de la fisioterapia  para tratar el dolor en niños y adolescentes.
A partir de ahí la propuesta es la de trabajar en forma de talleres de pequeños grupos que 
afronten distintos aspectos del dolor infantil , sus tratamientos e importancia de la atención 
a los cuidadores  mediante actividades sugerentes y motivadoras, relacionadas con los 
contenidos propuestos, y que han de resolverse en común, para después compartir con el 
resto de los grupos.
Terminaremos con  una intervención dinámica  y dialogada entre una psicooncóloga de 
ASION y un familiar y un paciente afectado

Duración del curso : 4 horas
Número de plazas: 30
Coordinación:
• Pilar Serradilla Corchero. Responsable de Formación. S.G. de Humanización de la

Asistencia , Bioética e Información y Atención al Paciente.
• Rafael Antonio Barea Ruiz. Técnico de apoyo S.G de Humanización de la Asistencia,

Bioética e Información y Atención al Paciente.
• Teresa González Herradas. ASION (Asociación Infantil Oncológica de Madrid).

APRENDIZAJES DESDE LA ONCOLOGÍA PARA EL TRATAMIENTO DEL DOLOR EN 
NIÑOS Y ADOLESCENTES

PROGRAMA

Apertura del curso: D. Francisco  Javier Hortal, presidente de ASION.

BLOQUE I: 
1. Aspectos generales relacionados con el dolor infantil: ¿qué es el dolor? ¿cómo afecta a 

os menores? Planteamiento ético y bioético.
2. Aspectos físicos y de rehabilitación fisioterapéutica del dolor.. 
Preguntas, debate.

BLOQUE II: 
Talleres grupales enfocados a aprendizajes concretos: Distribución de los asistentes en tres 
grupos dirigidos por profesionales (oncología pediátrica, pediatría o medicina de familia y 
enfermería). Los talleres son rotativos para que todas las personas que participan pasen por 
los tres.   

Taller 1. La evaluación del dolor infantil: Herramientas, escalas de dolor, otros   
procedimientos, diferencias según la edad … Tratamientos farmacológicos              

Taller 2. Pautas de intervención no farmacológicas en el control del dolor.  Terapias de 
regulación cuerpo mente, mindfulness, juego,    

Taller 3.  El dolor de los cuidadores. Pautas de intervención, autocuidado, comunicación 
profesionales-cuidadores.  

Puesta en común de los talleres. Preguntas y reflexiones. 

BLOQUE III
Problemática psicosocial y emocional en el ámbito oncológico. La experiencia de cuidadores, 
pacientes y de las profesionales  de ASION.  
Preguntas y reflexiones finales

PONENTES :
• Dña. Raquel Torres Luna. Enfermera Unidad del Dolor hospital Universitario La Paz
• Dra. María  Aparicio Rodrigo. Pediatra de Atención Primaria SERMAS 
• Dra. Isabel Martínez Romera. Pediatra. Hospital  Universitario La Paz
• D. Borja Recuenco Cayuela, Fisioterapeuta ASION 


